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Lista de 20 Tensões principais Fórmulas

Tensões principais 

1) Ângulo de Obliquidade 

fx

ex

2) Estresse seguro dado o valor seguro da tração axial 

fx

ex

3) Força Axial Máxima 

fx

ex

4) Tensão ao longo da Força Axial Máxima 

fx

ex

ϕ = a tan(
τ

σn

)

84.05314° = a tan( 2.4MPa

0.250MPa
)

σ =
Psafe

A

0.195312MPa =
1.25kN

6400mm²

Paxial = σ ⋅ A

0.0768kN = 0.012MPa ⋅ 6400mm²

σ =
Paxial

A

0.171875MPa =
1.1kN

6400mm²
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5) Tensão Principal Menor se o Membro for Sujeito a Duas Tensões Diretas
Perpendiculares e Tensão de Cisalhamento 

fx

ex

6) Tensão Principal Principal se o Membro for Sujeito a Duas Tensões Diretas
Perpendiculares e Tensão de Cisalhamento 

fx

ex

7) Tensão Resultante na Seção Oblíqua dada a Tensão em Direções Perpendiculares

fx

ex

σminor =
σx + σy

2
− (

σx − σy

2
)

2

+ τ
2

⎷-1.754683MPa =
0.5MPa + 0.8MPa

2
− √( 0.5MPa − 0.8MPa

2
)

2

+ (2.4MPa)2

σmajor =
σx + σy

2
+ (

σx − σy

2
)

2

+ τ
2

⎷3.054683MPa =
0.5MPa + 0.8MPa

2
+ √( 0.5MPa − 0.8MPa

2
)

2

+ (2.4MPa)
2

σR = √σ2
n + τ

2

2.412986MPa = √(0.250MPa)
2

+ (2.4MPa)
2
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8) Valor seguro da tração axial 

fx

ex

Estresse normal 

9) Estresse Normal usando Obliquidade 

fx

ex

10) Tensão Normal na Seção Oblíqua 

fx

ex

11) Tensão Normal na Seção Oblíqua dada a Tensão em Direções Perpendiculares

fx

ex

Psafe = σw ⋅ A

38.4kN = 6MPa ⋅ 6400mm²

σn =
τ

tan(ϕ)

2.4MPa =
2.4MPa

tan(45°)

σn = σ ⋅ (cos(θoblique))
2

0.011196MPa = 0.012MPa ⋅ (cos(15°))2

σn =
σ1 + σ2

2
+

σ1 − σ2

2
⋅ cos(2 ⋅ θoblique)

118.909MPa =
124MPa + 48MPa

2
+

124MPa − 48MPa

2
⋅ cos(2 ⋅ 15°)
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12) Tensão normal para planos principais em ângulo de 0 graus, dada tensão de
tração maior e menor 

fx

ex

13) Tensão Normal para Planos Principais em Ângulo de 90 graus 

fx

ex

14) Tensão normal para planos principais quando os planos estão em um ângulo de
0 grau 

fx

ex

σn =
σ1 + σ2

2
+

σ1 − σ2

2

124MPa =
124MPa + 48MPa

2
+

124MPa − 48MPa

2

σn =
σ1 + σ2

2
−

σ1 − σ2

2

48MPa =
124MPa + 48MPa

2
−

124MPa − 48MPa

2

σn =
σ1 + σ2

2
+

σ1 − σ2

2

124MPa =
124MPa + 48MPa

2
+

124MPa − 48MPa

2
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Tensão de cisalhamento 

15) A tensão de cisalhamento máxima dada pelo membro está sob tensão direta e
de cisalhamento 

fx

ex

16) Condição para tensão de cisalhamento máxima ou mínima dado elemento sob
tensão direta e de cisalhamento 

fx

ex

17) Tensão de cisalhamento máxima dada a tensão de tração maior e menor 

fx

ex

18) Tensão de cisalhamento usando obliquidade 

fx

ex

τ max =
√(σx − σy)

2
+ 4 ⋅ τ

2

2

2.404683MPa =
√(0.5MPa − 0.8MPa)2 + 4 ⋅ (2.4MPa)2

2

θplane =
1

2
⋅ a tan(

σx − σy

2 ⋅ τ
)

-1.788167° =
1

2
⋅ a tan( 0.5MPa − 0.8MPa

2 ⋅ 2.4MPa
)

τ max =
σ1 − σ2

2

38MPa =
124MPa − 48MPa

2

τ = tan(ϕ) ⋅ σn

0.25MPa = tan(45°) ⋅ 0.250MPa
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Tensão Tangencial 

19) Tensão tangencial na seção oblíqua 

fx

ex

20) Tensão tangencial na seção oblíqua dada a tensão em direções perpendiculares

fx

ex

σt =
σ
2

⋅ sin(2 ⋅ θoblique)

0.003MPa =
0.012MPa

2
⋅ sin(2 ⋅ 15°)

σt = sin(2 ⋅ θoblique) ⋅
σ1 − σ2

2

19MPa = sin(2 ⋅ 15°) ⋅
124MPa − 48MPa

2
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Variáveis Usadas

A Área da Seção Transversal (Milimetros Quadrados)

Paxial Força axial máxima (Kilonewton)

Psafe Valor seguro da tração axial (Kilonewton)

θoblique Ângulo feito por seção oblíqua com normal (Grau)

θplane Ângulo do plano (Grau)

σ Estresse na barra (Megapascal)

σ1 Grande Tensão de Tração (Megapascal)

σ2 Tensão de tração menor (Megapascal)

σmajor Estresse Principal Principal (Megapascal)

σminor Estresse Principal Menor (Megapascal)

σn Estresse normal (Megapascal)

σR Estresse Resultante (Megapascal)

σt Estresse Tangencial (Megapascal)

σw Estresse Seguro (Megapascal)

σx Estresse agindo ao longo da direção x (Megapascal)

σy Estresse agindo ao longo da direção y (Megapascal)

ϕ Ângulo de Obliquidade (Grau)

𝜏 Tensão de cisalhamento (Megapascal)

𝜏max Tensão máxima de cisalhamento (Megapascal)
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Constantes, Funções, Medidas usadas

Função: atan, atan(Number)
Inverse trigonometric tangent function

Função: cos, cos(Angle)
Trigonometric cosine function

Função: sin, sin(Angle)
Trigonometric sine function

Função: sqrt, sqrt(Number)
Square root function

Função: tan, tan(Angle)
Trigonometric tangent function

Medição: Área in Milimetros Quadrados (mm²)
Área Conversão de unidades 

Medição: Pressão in Megapascal (MPa)
Pressão Conversão de unidades 

Medição: Força in Kilonewton (kN)
Força Conversão de unidades 

Medição: Ângulo in Grau (°)
Ângulo Conversão de unidades 

Medição: Estresse in Megapascal (MPa)
Estresse Conversão de unidades 
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