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Liste de 20 Constantes élastiques Formules

Constantes élastiques 

Déformation longitudinale et latérale 

1) Déformation latérale utilisant le coefficient de Poisson 

fx

ex

2) Déformation longitudinale utilisant le coefficient de Poisson 

fx

ex

3) Ratio de Poisson 

fx

ex

εL = −(𝛎 ⋅ εlongitudinal)

-0.06 = −(0.3 ⋅ 0.2)

εlongitudinal = −(
εL

𝛎
)

0.2 = −( -0.06

0.3
)

𝛎 = −( εL

εlongitudinal

)

0.3 = −( -0.06

0.2
)
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Déformation volumétrique 

4) Coefficient de Poisson compte tenu de la déformation volumétrique et
de la déformation longitudinale 

fx

ex

5) Coefficient de Poisson utilisant le module de masse et le module de
Young 

fx

ex

6) Contrainte directe pour un module de masse et une déformation
volumétrique donnés 

fx

ex

𝛎 =
1

2
⋅ (1 −

εv

εlongitudinal

)

0.49975 =
1

2
⋅ (1 −

0.0001

0.2
)

𝛎 =
3 ⋅ K − E

6 ⋅ K

0.314815 =
3 ⋅ 18000MPa − 20000MPa

6 ⋅ 18000MPa

σ = K ⋅ εv

1.8MPa = 18000MPa ⋅ 0.0001
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7) Contrainte latérale donnée Contrainte volumétrique et longitudinale 

fx

ex

8) Déformation longitudinale donnée Déformation volumétrique et
coefficient de Poisson 

fx

ex

9) Déformation longitudinale donnée Déformation volumétrique et latérale

fx

ex

10) Déformation volumétrique de la tige cylindrique 

fx

ex

εL = −
εlongitudinal − εv

2

-0.09995 = −
0.2 − 0.0001

2

εlongitudinal =
εv

1 − 2 ⋅ 𝛎

0.00025 =
0.0001

1 − 2 ⋅ 0.3

εlongitudinal = εv − (2 ⋅ εL)

0.1201 = 0.0001 − (2 ⋅ -0.06)

εv = εlongitudinal − 2 ⋅ (εL)

0.32 = 0.2 − 2 ⋅ (-0.06)
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11) Déformation volumétrique donnée Changement de longueur 

fx

ex

12) Déformation volumétrique donnée Déformation longitudinale et
latérale 

fx

ex

13) Déformation volumétrique donnée Modification de la longueur, de la
largeur et de la largeur 

fx

ex

14) Déformation volumétrique donnée module de masse 

fx

ex

εv = (
Δl

l
) ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

0.0004 = ( 0.0025m

2.5m
) ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

εv = εlongitudinal + 2 ⋅ εL

0.08 = 0.2 + 2 ⋅ -0.06

εv =
Δl

l
+

Δb

b
+

Δd

d

0.020333 =
0.0025m

2.5m
+

0.014m

1.5m
+

0.012m

1.2m

εv =
σ
K

0.001 =
18MPa

18000MPa
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15) Déformation volumétrique d'une tige cylindrique à l'aide du coefficient
de Poisson 

fx

ex

16) Déformation volumétrique utilisant le module de Young et le
coefficient de Poisson 

fx

ex

17) Module de masse compte tenu de la contrainte directe 

fx

ex

18) Module de masse utilisant le module de Young 

fx

ex

εv = εlongitudinal ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

0.08 = 0.2 ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

εv =
3 ⋅ σt ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

E

0.000996 =
3 ⋅ 16.6MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

20000MPa

K =
σ

εv

180000MPa =
18MPa

0.0001

K =
E

3 ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

16666.67MPa =
20000MPa

3 ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

https://calculatoratoz.com/
https://calculatoratoz.com/
https://softusvista.com/
https://www.unitsconverters.com/
https://www.calculatoratoz.com/fr/volumetric-strain-of-cylindrical-rod-using-poissons-ratio-calculator/Calc-4680
https://www.calculatoratoz.com/fr/volumetric-strain-using-youngs-modulus-and-poissons-ratio-calculator/Calc-4691
https://www.calculatoratoz.com/fr/bulk-modulus-given-direct-stress-calculator/Calc-4688
https://www.calculatoratoz.com/fr/bulk-modulus-using-youngs-modulus-calculator/Calc-4693
https://www.calculatoratoz.com/fr/volumetric-strain-of-cylindrical-rod-using-poissons-ratio-calculator/Calc-4680
https://www.calculatoratoz.com/fr/volumetric-strain-using-youngs-modulus-and-poissons-ratio-calculator/Calc-4691
https://www.calculatoratoz.com/fr/bulk-modulus-given-direct-stress-calculator/Calc-4688
https://www.calculatoratoz.com/fr/bulk-modulus-using-youngs-modulus-calculator/Calc-4693


Elastic Constants Formulas... 8/11

© calculatoratoz.com. A softusvista inc. venture!

Ouvrir la calculatrice 

Ouvrir la calculatrice 

19) Module de Young utilisant le coefficient de Poisson 

fx

ex

20) Module de Young utilisant le module de masse 

fx

ex

E =
3 ⋅ σt ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

εv

199200MPa =
3 ⋅ 16.6MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

0.0001

E = 3 ⋅ K ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

21600MPa = 3 ⋅ 18000MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)
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Variables utilisées

b Étendue de la barre (Mètre)

d Profondeur de barre (Mètre)

E Module d'Young (Mégapascal)

K Module de masse (Mégapascal)

l Longueur de la section (Mètre)

Δb Changement d'étendue (Mètre)

Δd Changement de profondeur (Mètre)

Δl Changement de longueur (Mètre)

εL Déformation latérale

εlongitudinal Déformation longitudinale

εv Déformation volumétrique

σ Contrainte directe (Mégapascal)

σt Force de tension (Mégapascal)

𝛎 Coefficient de Poisson
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Constantes, Fonctions, Mesures utilisées

La mesure: Longueur in Mètre (m)
Longueur Conversion d'unité 

La mesure: Stresser in Mégapascal (MPa)
Stresser Conversion d'unité 
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Cercle de stress de Mohr
Formules 
Moments de faisceau
Formules 
Contrainte de flexion Formules 
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combinées Formules 
Constantes élastiques
Formules 

Stabilité élastique des colonnes
Formules 
Principal stress Formules 
Contrainte de cisaillement
Formules 
Pente et déviation Formules 
Énergie de contrainte
Formules 
Stress et la fatigue Formules 
Torsion Formules 

N'hésitez pas à PARTAGER ce document avec vos amis
!

PDF Disponible en

English  Spanish  French  German  Russian  Italian  Portuguese  Polish  Dutch 

https://calculatoratoz.com/
https://calculatoratoz.com/
https://softusvista.com/
https://www.unitsconverters.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf4b4wDgl-KBPJGChMJCxFlqrHvFdmw4Z8WHDP7MoWEdk8QOw/viewform?usp=pp_url&entry.1491156970=Constantes%20%C3%A9lastiques%20Formules
https://www.calculatoratoz.com/fr/-mohrs-circle-of-stresses-Calculators/CalcList-4508
https://www.calculatoratoz.com/fr/beam-moments-Calculators/CalcList-4491
https://www.calculatoratoz.com/fr/bending-stress-Calculators/CalcList-11265
https://www.calculatoratoz.com/fr/combined-axial-and-bending-loads-Calculators/CalcList-4492
https://www.calculatoratoz.com/fr/elastic-constants--Calculators/CalcList-12083
https://www.calculatoratoz.com/fr/elastic-stability-of-columns-Calculators/CalcList-4505
https://www.calculatoratoz.com/fr/principal-stress-Calculators/CalcList-3506
https://www.calculatoratoz.com/fr/shear-stress-Calculators/CalcList-3526
https://www.calculatoratoz.com/fr/slope-and-deflection-Calculators/CalcList-4494
https://www.calculatoratoz.com/fr/strain-energy-Calculators/CalcList-3500
https://www.calculatoratoz.com/fr/stress-and-strain-Calculators/CalcList-3413
https://www.calculatoratoz.com/fr/torsion-Calculators/CalcList-3525
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_en.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_es.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_fr.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_de.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_ru.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_it.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_pt.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_pl.PDF
https://www.calculatoratoz.com/PDF/Nodes/12083/Elastic-constants-Formulas_nl.PDF

