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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Lista di 20 Costanti elastiche Formule

Costanti elastiche 

Deformazione longitudinale e laterale 

1) Deformazione laterale usando il rapporto di Poisson 

fx

ex

2) Deformazione longitudinale usando il rapporto di Poisson 

fx

ex

3) Rapporto di Poisson 

fx

ex

εL = −(𝛎 ⋅ εlongitudinal)

-0.06 = −(0.3 ⋅ 0.2)

εlongitudinal = −(
εL

𝛎
)

0.2 = −( -0.06

0.3
)

𝛎 = −( εL

εlongitudinal

)

0.3 = −( -0.06

0.2
)
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 
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Deformazione volumetrica 

4) Bulk Modulus usando il modulo di Young 

fx

ex

5) Ceppo volumetrico dato Bulk Modulus 

fx

ex

6) Ceppo volumetrico usando il modulo di Young e il rapporto di Poisson

fx

ex

K =
E

3 ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

16666.67MPa =
20000MPa

3 ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

εv =
σ
K

0.001 =
18MPa

18000MPa

εv =
3 ⋅ σt ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

E

0.000996 =
3 ⋅ 16.6MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

20000MPa
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7) Deformazione laterale data deformazione volumetrica e longitudinale 

fx

ex

8) Deformazione longitudinale data deformazione volumetrica e laterale 

fx

ex

9) Deformazione longitudinale data Deformazione volumetrica e rapporto
di Poisson 

fx

ex

10) Deformazione volumetrica data deformazione longitudinale e laterale

fx

ex

εL = −
εlongitudinal − εv

2

-0.09995 = −
0.2 − 0.0001

2

εlongitudinal = εv − (2 ⋅ εL)

0.1201 = 0.0001 − (2 ⋅ -0.06)

εlongitudinal =
εv

1 − 2 ⋅ 𝛎

0.00025 =
0.0001

1 − 2 ⋅ 0.3

εv = εlongitudinal + 2 ⋅ εL

0.08 = 0.2 + 2 ⋅ -0.06
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

11) Deformazione volumetrica data la variazione di lunghezza 

fx

ex

12) Deformazione volumetrica data variazione di lunghezza, larghezza e
larghezza 

fx

ex

13) Deformazione volumetrica dell'asta cilindrica 

fx

ex

14) Deformazione volumetrica dell'asta cilindrica utilizzando il rapporto di
Poisson 

fx

ex

εv = (
Δl

l
) ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

0.0004 = ( 0.0025m

2.5m
) ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

εv =
Δl

l
+

Δb

b
+

Δd

d

0.020333 =
0.0025m

2.5m
+

0.014m

1.5m
+

0.012m

1.2m

εv = εlongitudinal − 2 ⋅ (εL)

0.32 = 0.2 − 2 ⋅ (-0.06)

εv = εlongitudinal ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

0.08 = 0.2 ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)
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15) Modulo di massa dato lo stress diretto 

fx

ex

16) Modulo di Young che utilizza il modulo Bulk 

fx

ex

17) Modulo di Young utilizzando il rapporto di Poisson 

fx

ex

18) Poisson's Ratio using Bulk Modulus e Young's Modulus 

fx

ex

K =
σ
εv

180000MPa =
18MPa

0.0001

E = 3 ⋅ K ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

21600MPa = 3 ⋅ 18000MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

E =
3 ⋅ σt ⋅ (1 − 2 ⋅ 𝛎)

εv

199200MPa =
3 ⋅ 16.6MPa ⋅ (1 − 2 ⋅ 0.3)

0.0001

𝛎 =
3 ⋅ K − E

6 ⋅ K

0.314815 =
3 ⋅ 18000MPa − 20000MPa

6 ⋅ 18000MPa
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

19) Rapporto di Poisson dato deformazione volumetrica e deformazione
longitudinale 

fx

ex

20) Sollecitazione diretta per dato modulo di massa e deformazione
volumetrica 

fx

ex

𝛎 =
1

2
⋅ (1 −

εv

εlongitudinal

)

0.49975 =
1

2
⋅ (1 −

0.0001

0.2
)

σ = K ⋅ εv

1.8MPa = 18000MPa ⋅ 0.0001
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Variabili utilizzate

b Ampiezza della barra (metro)

d Profondità della barra (metro)

E Modulo di Young (Megapascal)

K Modulo di massa (Megapascal)

l Lunghezza della sezione (metro)

Δb Cambio di ampiezza (metro)

Δd Cambiamento di profondità (metro)

Δl Modifica della lunghezza (metro)

εL Deformazione laterale

εlongitudinal Deformazione longitudinale

εv Deformazione volumetrica

σ Stress diretto (Megapascal)

σt Trazione (Megapascal)

𝛎 Rapporto di Poisson
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Costanti, Funzioni, Misure utilizzate

Misurazione: Lunghezza in metro (m)
Lunghezza Conversione unità 

Misurazione: Fatica in Megapascal (MPa)
Fatica Conversione unità 
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