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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Lista di 20 Piastre di base e di supporto
Formule

Piastre di base e di supporto 

Piastre portanti 

1) Area della piastra portante per il supporto completo dell'area in
calcestruzzo 

fx

ex

2) Area della piastra portante per un'area di calcestruzzo inferiore all'intera
area 

fx

ex

A1 =
R

0.35 ⋅ fc'

23979.59mm² =
235kN

0.35 ⋅ 28MPa

A1 = ( R

0.35 ⋅ fc' ⋅ √A2

)
2

23959.2mm² = ( 235kN

0.35 ⋅ 28MPa ⋅ √24000mm²
)

2
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

3) Larghezza minima della lastra data lo spessore della lastra 

fx

ex

4) Larghezza minima della piastra utilizzando la pressione effettiva del
cuscinetto 

fx

ex

5) Lunghezza minima del cuscinetto della piastra utilizzando la pressione
effettiva del cuscinetto 

fx

ex

B = 2 ⋅ t ⋅√ Fb

3 ⋅ fp
+ 2 ⋅ k

150.1193mm = 2 ⋅ 16mm ⋅√ 3MPa

3 ⋅ 10MPa
+ 2 ⋅ 70mm

B =
R

fp ⋅ N

146.875mm =
235kN

10MPa ⋅ 160mm

N =
R

B ⋅ fp

156.6667mm =
235kN

150mm ⋅ 10MPa
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

6) Pressione effettiva del cuscinetto sotto la piastra 

fx

ex

7) Reazione del raggio data la pressione effettiva del cuscinetto 

fx

ex

8) Reazione del raggio data l'area richiesta dalla piastra portante 

fx

ex

9) Sforzo del cuscinetto ammissibile sul calcestruzzo quando l'intera area
viene utilizzata per il supporto 

fx

ex

fp =
R

B ⋅ N

9.791667MPa =
235kN

150mm ⋅ 160mm

R = fp ⋅ B ⋅ N

240kN = 10MPa ⋅ 150mm ⋅ 160mm

R = A1 ⋅ 0.35 ⋅ fc'

235.004kN = 23980mm² ⋅ 0.35 ⋅ 28MPa

Fp = 0.35 ⋅ fc'

9.8MPa = 0.35 ⋅ 28MPa
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

10) Sollecitazione di flessione ammissibile in base allo spessore della
piastra 

fx

ex

11) Sollecitazione portante ammissibile sul calcestruzzo quando l'area
utilizzata per il supporto è inferiore all'intera area 

fx

ex

12) Spessore della piastra 

fx

ex

Fb = (
(( 1

2 ) ⋅ B − k) ⋅ √3 ⋅ fp

t
)

2

2.929687MPa = (
(( 1

2 ) ⋅ 150mm − 70mm) ⋅ √3 ⋅ 10MPa

16mm
)

2

Fp = 0.35 ⋅ fc' ⋅√ A1

A2

9.795916MPa = 0.35 ⋅ 28MPa ⋅√ 23980mm²
24000mm²

t = ((
1

2
) ⋅ B − k) ⋅√3 ⋅

fp

Fb

15.81139mm = (( 1

2
) ⋅ 150mm − 70mm) ⋅√3 ⋅

10MPa

3MPa
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Piastre di base della colonna 

13) Area richiesta dalla piastra di base 

fx

ex

14) Carico della colonna per una determinata area della piastra di base 

fx

ex

15) Larghezza della flangia della colonna data la lunghezza della piastra 

fx

ex

16) Lunghezza piastra 

fx

ex

A1 =
Cl

0.7 ⋅ fc'

23979.59mm² =
470kN

0.7 ⋅ 28MPa

Cl = A1 ⋅ 0.7 ⋅ fc'

470.008kN = 23980mm² ⋅ 0.7 ⋅ 28MPa

B =
0.95 ⋅ d − N−√A1

0.5

0.80

153.3869mm =
0.95 ⋅ 140mm − 160mm−√23980mm²

0.5

0.80

N = √A1 + (0.5 ⋅ ((0.95 ⋅ d) − (0.80 ⋅ B)))

161.3548mm = √23980mm² + (0.5 ⋅ ((0.95 ⋅ 140mm) − (0.80 ⋅ 150mm)))
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

17) Pressione del cuscinetto dato lo spessore della piastra 

fx

ex

18) Profondità della colonna utilizzando la lunghezza della piastra 

fx

ex

19) Spessore della piastra 

fx

ex

fp = ( t

2 ⋅ p
)

2

⋅ Fy

10MPa = ( 16mm

2 ⋅ 40mm
)

2

⋅ 250MPa

d =
N − (√A1) + (0.80 ⋅ B)

0.95

131.7318mm =
160mm − (√23980mm²) + (0.80 ⋅ 150mm)

0.95

t = 2 ⋅ p ⋅√
fp

Fy

16mm = 2 ⋅ 40mm ⋅√ 10MPa

250MPa
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Apri Calcolatrice 

20) Spessore della piastra per colonna a forma di H 

fx

ex

t = Tf ⋅√
3 ⋅ fp

Fb

15.81139mm = 5mm ⋅√ 3 ⋅ 10MPa

3MPa
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Variabili utilizzate

A1 Area richiesta dalla piastra portante (Piazza millimetrica)

A2 Area della sezione trasversale completa del supporto in calcestruzzo
(Piazza millimetrica)

B Larghezza della piastra (Millimetro)

Cl Carico di colonna (Kilonewton)

d Profondità della colonna (Millimetro)

Fb Sollecitazione di flessione ammissibile (Megapascal)

fc' Resistenza alla compressione specificata del calcestruzzo (Megapascal)

fp Pressione effettiva del cuscinetto (Megapascal)

Fp Sollecitazione ammissibile sui cuscinetti (Megapascal)

Fy Sollecitazione di snervamento dell'acciaio (Megapascal)

k Distanza dal fondo della trave al raccordo dell'anima (Millimetro)

N Lunghezza del cuscinetto o della piastra (Millimetro)

p Limitare le dimensioni (Millimetro)

R Carico concentrato di reazione (Kilonewton)

t Spessore minimo della piastra (Millimetro)

Tf Spessore della flangia delle colonne a forma di H (Millimetro)
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Costanti, Funzioni, Misure utilizzate

Funzione: sqrt, sqrt(Number)
Funkcja pierwiastka kwadratowego to funkcja, która jako dane wejściowe
przyjmuje liczbę nieujemną i zwraca pierwiastek kwadratowy z podanej liczby
wejściowej.

Misurazione: Lunghezza in Millimetro (mm)
Lunghezza Conversione unità 

Misurazione: La zona in Piazza millimetrica (mm²)
La zona Conversione unità 

Misurazione: Pressione in Megapascal (MPa)
Pressione Conversione unità 

Misurazione: Forza in Kilonewton (kN)
Forza Conversione unità 

Misurazione: Fatica in Megapascal (MPa)
Fatica Conversione unità 
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