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Liste von 19 Beziehung zwischen Stress und
Belastung Formeln

Beziehung zwischen Stress und Belastung 

1) Elastizitätsmodul bei Druckspannung 

fx

ex

2) Elastizitätsmodul bei Normalspannung 

fx

ex

3) Elastizitätsmodul bei Zugspannung 

fx

ex

E = (
σc

εcompressive

)

64MPa = ( 6.4MPa

0.1
)

E =
σn

εcomponent

96MPa =
48MPa

0.5

E = (
σt

εtensile

)

5.65MPa = ( 3.39MPa

0.6
)
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4) Sicherheitsfaktor 

fx

ex

5) Sicherheitsmarge 

fx

ex

6) Steifigkeitsmodul bei Schubspannung 

fx

ex

Beanspruchung 

7) Druckspannung bei Druckspannung 

fx

ex

F.O.S =
U

P

4.083333 =
49MPa

12MPa

M.O.S. = F.O.S − 1

3 = 4 − 1

G = ( τ

η
)

2.857143MPa = ( 5MPa

1.75
)

εcompressive = (
σc

E
)

0.8 = ( 6.4MPa

8MPa
)
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8) Längsdehnung 

fx

ex

9) Querdehnung unter Verwendung der Poisson-Zahl 

fx

ex

10) Schubdehnung, wenn Steifigkeitsmodul und Schubspannung 

fx

ex

11) Seitliche Dehnung bei Abnahme der Breite 

fx

ex

εlongitudinal =
ΔL

L0

0.22 =
1100mm

5000mm

εL = −(𝛎 ⋅ εlongitudinal)

-0.0186 = −(0.3 ⋅ 0.062)

η =
τ

G

0.138889 =
5MPa

36MPa

εL =
Δb

b

0.23 =
46mm

200mm
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12) Seitliche Dehnung bei Abnahme der Tiefe 

fx

ex

13) Zugspannung bei gegebenem Elastizitätsmodul 

fx

ex

Betonen 

14) Druckspannung bei Druckspannung 

fx

ex

15) Höchstspannung unter Verwendung des Sicherheitsfaktors 

fx

ex

εL =
Δd

d

0.43 =
43mm

100mm

εtensile = (
σt

E
)

0.42375 = ( 3.39MPa

8MPa
)

σc = (E ⋅ εcompressive)

0.8MPa = (8MPa ⋅ 0.1)

U = F.O.S ⋅ P

48MPa = 4 ⋅ 12MPa
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16) Normalspannung bei gegebenem Elastizitätsmodul 

fx

ex

17) Scherspannung bei gegebener Scherdehnung 

fx

ex

18) Zugspannung bei gegebenem Elastizitätsmodul 

fx

ex

19) Zulässige Spannung unter Verwendung des Sicherheitsfaktors 

fx

ex

σn = εcomponent ⋅ E

4MPa = 0.5 ⋅ 8MPa

τ = (G ⋅ η)

63MPa = (36MPa ⋅ 1.75)

σt = (E ⋅ εtensile)

4.8MPa = (8MPa ⋅ 0.6)

P =
U

F.O.S

12.25MPa =
49MPa

4
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Verwendete Variablen

b Breite der Komponente (Millimeter)

d Tiefe der Komponente (Millimeter)

E Elastizitätsmodul (Megapascal)

F.O.S Sicherheitsfaktor

G Steifigkeitsmodul (Megapascal)

L0 Originallänge (Millimeter)

M.O.S. Sicherheitsmarge

P Zulässige Belastung (Megapascal)

U Größter Stress (Megapascal)

Δb Abnahme der Breite (Millimeter)

Δd Abnahme der Tiefe (Millimeter)

ΔL Längenänderung der Komponente (Millimeter)

εcomponent Dehnung in der Komponente

εcompressive Druckspannung

εL Seitliche Belastung

εlongitudinal Längsdehnung

εtensile Zugbelastung

σc Druckspannung (Megapascal)

σn Normaler Stress (Megapascal)

σt Zugspannung (Megapascal)

𝛎 Poisson-Zahl

𝜂 Scherbelastung
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𝜏 Scherspannung (Megapascal)
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Konstanten, Funktionen, verwendete
Messungen

Messung: Länge in Millimeter (mm)
Länge Einheitenumrechnung 

Messung: Druck in Megapascal (MPa)
Druck Einheitenumrechnung 

Messung: Betonen in Megapascal (MPa)
Betonen Einheitenumrechnung 
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